
PASTA

LABORATORIO CREATIVO SCUOLA-FAMIGLIA
Scegliendo di aderire a “Mi Curo di Te”, avete già fatto qualcosa per il Pianeta! Adesso è il 

momento di raccontare il vostro impegno alle famiglie creando, con materiali poveri (es. 

carta, legnetti…), un elemento della foresta (un animale, un albero, una pigna, un fiore, una 

foglia…) firmato “Mi Curo di Te”. Il laboratorio creativo proposto è semplice e divertente, può 

essere fatto in classe o a casa con l’aiuto di un adulto. Ispiratevi a un albero vero: altezza, forma 

della chioma, delle foglie, fiori, frutti, alla presenza di animali o ad altri dettagli. 

Un esempio?

L’albero personalizzato

Scuola primaria
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COSA VI SERVE?

• L’anima di 1 rotolo di carta igienica o di carta da cucina

• Legnetti

• Colori a tempera

• Pennarelli colorati

• Il cartone di un pacco di pasta, o qualunque altro
cartoncino sottile trovato in casa

• Colla vinilica

• Forbice dalla punta arrotondata



4   Sul cartoncino, disegnate 
la sagoma di alcune foglie 
liberando la fantasia. 
Colori, forme, dettagli: 
create le foglie che vi 
piacciono di più! 

1   
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COME SI FA?

2   Lasciate asciugare bene e, con 

un pennarello, scrivete in alto, 

in basso, o dove avete più 

spazio: “Mi Curo di Te”.

3   Poi, incastrate nei fori i legnetti che avrete 

raccolto dal giardino della scuola, oppure in un 

parco (ricordate di non raccogliere niente di vivo!).        

Se volete, incollateli sul bordo del foro con un po’ 

di colla vinilica così saranno ben saldi.

5   Dopo aver ritagliato le vostre foglie, 
incollatele con la colla vinilica sui 
legnetti. 

6   Lasciate asciugare… 
et voilà: ecco il vostro 
personalissimo
albero della foresta! 

1   Con l’aiuto di una forbice, 
realizzate dei fori 
tutt’attorno l’anima del 
rotolo di carta e coloratelo 
del colore che preferite.  
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