
Insieme
per educare
al futuro

LABORATORIO CREATIVO SCUOLA-FAMIGLIA
Complimenti: scegliendo il progetto “Mi Curo di Te”, avete già fatto il primo passo per aiutare il 

Pianeta! Adesso, potete coinvolgere anche le famiglie degli studenti con attività semplici e 

divertenti. Ad esempio, suggerite di creare qualcosa di speciale per imparare ad avere un 

comportamento sostenibile anche in casa. 

Un esempio?

Via lo spreco di acqua da casa mia! 

Scuola primaria
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COSA VI SERVE?

• Fogli di riciclo o cartoncini colorati  

• Scotch 

• Forbici dalla punta arrotondata 

• Filo di cotone e bottoni 

• Pennarelli o matite colorate
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COME SI FA?

2   Abbellite i disegni con colori e 

con altri materiali di riciclo, ad 

esempio spago e bottoni per i 

pulsanti di accensione degli 

elettrodomestici, oppure con 

occhi e bocca come fossero dei 

personaggi animati. 

3   Ritagliate i vostri disegni e 

metteteli da parte 

procedendo con la parte 

due dell’attività: scrivere su 

un foglio cosa è meglio fare 

per limitare lo spreco di 

acqua. 

5   Adesso, attaccate con lo 

scotch i disegni della prima 

parte dell’attività sul foglio 

rispettivo con la frase creata 

nella seconda parte. 

1   Su più fogli o cartoncini, 

disegnate la sagoma del 

rubinetto, della lavatrice, della 

doccia, della lavastoviglie e di 

tutto ciò che vi viene in mente 

pensando all’utilizzo dell’acqua 

in casa. 

6   Lasciate i vari disegni con 

le frasi lì dove tutti i 

componenti della famiglia 

possono vederli: per chi 

rispetta le regole un 

premio alla settimana. 

4   Potreste suggerire di fare 

attenzione a riempire 

tutta la lavastoviglie prima 

di farla partire, oppure di 

chiudere il rubinetto 

dell’acqua o della doccia 

mentre si insaponano 

corpo e capelli. 

7   Ma non solo! L’attività è uno spunto 

di riflessione per comprendere 

insieme quanto l’acqua è 

importante: è un bene prezioso, e 

di tutti, e dev’essere tutelato. 
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